SA HAR VALJER DU RATT VARMEPUMP

En normalvilla forbrukar cirka 25 000 kWh per ar. Da racker det med en varmepump pa 5
kW. Detta ar endast ett riktvarde och flera saker kan paverka detta, som t.ex. dalig isolering,
uppvarmning av pool eller manga i hushallet ger hogre forbrukning dven i en normal stor
villa. Utgd darfor helst ifran verklig forbrukning eller av konsult framraknad férbrukning,
avseende nybyggnation.

Nedan finns féljande avsnitt:
* Olika typer virmepumpar & vad dem passar bast till
* Vilj pump utifran tomt & hus
e Valj ratt storlek pa virmepumpen

Bergviarmepump

Passar bast for:

¢ Hus med nagot hégre varmebehov

e Tomt med rimligt avstand till berg

¢ Huset maste ha vattenburet distributionssystem

Ytjordvarmepump

Passar bast for:
¢ Hus med nagot hégre varmebehov
¢ Hus med vattenburet varmesystem

e Tomt som tillater nedgravning av slang

Grund- eller sjévattenvarmepump

Passar bast for:
¢ Hus med narhet till vattendrag

e Hus med langt till berget dar det blir svart med bergvarme
och grundvatten passar battre

e Hus med nagot hégre varmebehov

¢ Hus med vattenburet distributionssystem




Luft/vattenvirmepump

Passar bast for:

¢ Hus med vattenburet varmesystem

* Hus belagna i Syd- och Mellansverige

¢ Hus med ett lagt eller normalt behov av varme och varmvatten

Luft/luftvirmepump

Passar bast for:
e Hus med direktverkande elvarme

¢ Hus med 6ppen planiésning

Franluftvarmepump

Passar bast for:

¢ Hus som har, eller dar det ar rimligt att installera, franluftskanaler
och som varms med direktverkande el eller elpanna

¢ Hus med lagt behov av varme och varmvatten

Franluftvarmepumpen ska inte forvaxlas med sa kallat FTX-system (F = franluft, T = tilluft och
X = varmevaxling) som ocksa atervinner varme ur ventilationsluften. Ett FTX-system bestar
av en varmevaxlare som passivt, utan kompressor och kéldmedium, éverfor varmen i
franluften till tilluften innan den kommer in i huset.



Vilj pump utifran tomt och hus

Varme-

pumpstyp

Mest lampat f6r hus med varmebehov

for varme och varmvatten (exkl hushéllisel)

Befintligt

varmedistributionssystem

Lagt (15000 | Medel (15000 | Hogt (>25
kvh/ar) -25 000 kvh/ar) [ 000 kvh/ar)

Vattenburet

Direktel
/luftburet

Kommentar

Berg

Ytjord

Sjo6-/grund-

vatten

Luft-vatten

Luft-luft

Franluft

Kraver tomt med mdjlighet till
borrhal. Minst 20 m avstand till
andra borrhal/energibrunnar

i nérheten. Det gar att borra
tatare men da maste man borra
djupare. Besparing: 65-75 %
av kopt energi.

Kraver stor tomt eller tillgang
till mark som inte far bebyggas.
Besparing: 65-75 % av képt

energi.

Vid langt avstand till berggrund/
for liten tomt men bra tillgang till
grundvatten eller sjo/vattendrag
Besparing: 65-75 % av kopt

energi.

Mindre investering &n
ovanstdende pumptyper. Syd-/
Mellansverige. Nar tomten/
marken inte tilldter andra
alternativ. Besparing:

50-70 % av kopt energi.

Komplement till annan
uppvarmning. Varmer enbart luft.
Effekten beroende pa husets
planlésning och placering av
inomhusdelen. Besparing:
30-60 % av kopt energi for

varme.

Hus med mekanisk ventilation.
Komplement till annan
uppvarmning. Besparing
beroende pé& husets Iuftvolym,
40-60 %.



Vilj ratt storlek pa virmepumpen

Varmepumpar (utom luft-luftvarmepumpar) dimensioneras for att tacka behovet av bade
varme och varmvatten. For att kunna bestamma vilken storlek pa varmepumpen som passar
for ett visst hus maste man kanna till husets maximala effektbehov. Varmepumpen brukar
dimensioneras for att klara mer @n 95 procent av husets arliga energibehov. Da ska
varmepumpens effekt vara 65—70 procent av husets maximala effektbehov. Resten av
energin kommer normalt fran en elpatron som ar inbyggd i virmepumpen. Det forekommer
ocksa system som ar byggda for att klara hela husets effektbehov.

Husets effektbehov
Det ar komplicerat att exakt avgora effektbehovet men du kan enkelt gora en
uppskattning for att se hur stor virmepump du ska valja. Du behdver bara veta
hur mycket energi som gar till att varma huset och tappvarmvattnet.
Dela energianvandningen fér varme och varmvatten (om varmepumpen ocksa
ska vdrma varmvattnet) med:

* 2800 for sédra Sverige

* 3100 for mellersta Sverige

* 3500 for norra Sverige.

Exempel
Ett hus i mellersta Sverige anvander 30 000 kWh/ar till virme och tappvarmvatten.
Husets effektbehov blir da 30 000/3100 = 9,7 kW.
Du kan rakna om pellets-, ved-, eller oljeférbrukning till kWh genom att multiplicera
mangden bransle med:

* Olja 10 000 kWh/m3

* Pellets 4 500-5 000 kWh/ton

* Ved 1000-1500 kWh/ m3

Tank dock pa att din panna har en viss verkningsgrad. Om du ar osaker pa vilken
verkningsgrad din panna har kan du anta ett schablonvarde pa 75 procent.

Exempel

Ett hus i norra Sverige anvander 5 m3 olja/ar till virme och tappvarmvatten, dar oljepannan
har en verkningsgrad pa 75 procent. Den energi som kommer huset tillgodo blir da

5x 10000 x 0,75 = 42 500 kWh/ar. Husets effektbehov blir da 42 500/3500 = 12,1 kW.

Mer noggranna berakningar av husets effektbehov och energianvandning kan du fa hjalp av
energi- och klimatradgivaren i din kommun.



